
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜今月の活動＞  

・散歩(本園、本町公園、                    

徳石通り南広場) 

・製作（絵具、スタンプ）  

・巧技台 

・風船遊び 等 

きびしい日差しも和らぎ、散歩に出て秋の季節を感じられるようになってきました。 

９月も厳しい暑さが続き、水遊びや沐浴などをして汗を流しながら過ごしました。室内では、

巧技台遊びや風船、ボールプールなどで遊びました。巧技台遊びでは、１，２段の高さの台に

坂をつけ上り下りをして体を動かしています。４月から活動の中に取り入れていましたが、始

めの頃よりも安定をしてハイハイで段差を上ったり、自分から台に上る姿も見られるようにな

ってきています。子どもたちなりに落ちないように足で台を確認しながらゆっくりと上ってい

ます。坂を下りる時も手のひらをしっかりとつけながら慎重に下りる姿も見られ、成長を感じ

ています。月齢の高い子は歩行をしながら部屋を移動したり、月齢の低い子もつかまり立ちを

よくするようになり、立っていることを喜んでいます。暑さも和らぎ散歩へ行けるようになっ

てきたので、園周りや公園に出かけて小さい秋を見つけに行きたいと思います。 

ひよこぐみ 

＜今月のねらい＞  

＊身の回りの物に興味を持って戸外 

散歩を楽しむ。 

＊保育者を真似ながら手遊びや音楽 

遊びを十分に行う。 

分園 0 歳児 

令和５年１０月 1 日 

お友だちが９月末で退園になりました。 

１０月より新しい友だちがひよこぐみに

はいります。 

お知らせ 
１０月生まれのおともだち 

おたんじょうび 

おめでとう♪ 


